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本郷ふじやま公園

運営委員会事務局 平賀慎之

古民家には、先人たちの知恵がたくさん詰まっています。風雪に耐えた古民家からその知恵を

探り，往時の安らぎと、心豊さを感じ取って下さい。

主屋は、客間（出居）、寝間、居間（常居）の三間に士間を加えたものが一般的ですが、この

古民家は、西側に三間が加わり、中流武家の構えと庄屋の造りを兼ね備えております。特に、間

仕切りの引き違い戸（動く壁）を外すことにより、冠婚葬祭や祭事を行うよう工夫されています。

主屋は、自然と共生し、周囲の環境にうまく適合した「くらし」の中心にありました。当時の

生活様式を思い浮かべ、資源循環システム型生活の心地よさを考えるヒントになればと思います。
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古民家 10の見所

公園運営委員会事務局 平賀 慄 之

古民家には、先人たちの知恵がたくさん詰まっています。以下は、その名残を探るヒン

トです。

1. 家業と住空間（職住一処）

間取りは、客間（出居）、寝間、居間（常居）の三間に土間を加えた基本型が一般的

ですが、この古民家は、さらに西側に三間があり、中流武家の構えと庄屋の造りを兼ね

備えています。

2.地場の材料を賢く使い分ける民家

イネ科植物の活躍、士石砂の鉱物、

2~3年草木（カヤ、ワラ、紙、イグサ

ヨシ）に木材です。（耐用年数の短い

付属建物は黒木を使う）

3. 陽光と通風

室内へは、庭からの反射が障子を透

かして、ほの明るくなり、夏を見越し

て通風をよくしています。
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4.木材の使い方の妙（樹種の選択、力加減、継ぎ手、柔構造）

5. 「貫ー小舞一真カベ」の粘り強さの秘密（耐震）

6. 引き違い戸（動くカベ）が広い空間を演出する。

7.結び、楔（くさび）、ほぞ、各種仕口による接続方法

8. リサイクルと補修（社会循環、損傷部位の取替え）

9. 一貫生産して徹底活用する。（モノを大切にする美徳）

1 0. 自然と共生し、火を守り、水が生命をつなぐ、その持続可能な「くらし」の中心に

．9 -主屋があった。

この 50年間に、失ったものを想い、時代を耐えた古民家から、安らぎと、心豊さを感

じ取ってください。
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開園記念イベントご案内
本郷ふじやま公園運営委員会では、 2月 15日（土） 10時から

開園記念のセレモニーとアトラクション（くす玉割り、和太鼓と笛

の演奏、記念植樹）を行います。先着 500人に「本郷ふじやま公園

産竹炭」をプレゼントし、 200人程度の方に「ふじやま鍋」を味わ

っていただきます。また、お子様にも楽しんでいただけるよう、昔

遊びの玩具（ケン玉、お手玉、かるた等）を用意しております。

3月に開講する工作棟の「体験教室」で制作予定の作品展も開催

しております。多くの方々のご参加をお待ちしております。
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． ひな祭り行事のご案内

公園のオープニングに併せて 2月 15日から 3月 3日まで

古民家座敷におひなさまを飾り、ひな祭りをおこないます。

3月 2日（日）には古民家において、次の行事を行います。

①10時から、老若男女を問わず先着 200名の方に、お祝

いの甘酒を準備致します。（今回は会費無料です）

②11時から、［藤の会］の子どもさんによる日本舞踊を披

露していただきます。みなさまと共にひな祭りをお祝い

致したく、是非ご来園下さいますよう、お待ちしており

ます。

今春予定している行事

4月には「筍掘り親子体験イベント」、「炭焼き体験教室」を行う予定です。募集要項は

3月の広報でお知らせします。
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ボランティアの募集

本郷ふじやま公園運営委員会では次のボランティアを募集しております。

①古民家美化ボランティア

この古民家は横浜市指定文化財ですから、みんなで大切に守っていきたいと思います。

部屋掃除（母屋だけで畳の間 42畳、板の間 28畳、土間 30畳）、庭掃除などがあります。

古民家維持のためボランティアをやっていただける方は、是非、ご参加ください。

②農芸ボランティア

古民家の近くに畑があり、そこで、公園のイベントで使用する野菜や花を栽培します。

薬草園を作る計画もあります。また、シイタケの栽培なども計画しております。無農薬栽

培に関心をお持ちの方は、是非ご参加ください。

①，②とも、毎月数回やっていただける方が大勢いると助かります。お問い合わせ、お申

し込みは事務局へ、 2月 15日から受付を開始します。
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電話 896-0590 FAX 896-0593 

来園に際して
北エリアには来園者用の駐車場がありませんので、

公共交通機関をご利用ください。

●本郷台駅から徒歩で約30分

●最寄りのバス停「鍛冶ケ谷町」（徒歩約10分）、「元

大橋」（徒歩約9分）、「中野町」（徒歩約7分）

また、車で来園の際は、南エリアの弓道場の有料駐

車場 (30台収容）をこ利用ください。路上駐車は、近

隣の迷惑となりますので、こ遠慮ください。

北エリア案内団

■開館時間：午前9時～午後5時

■休館日 ：毎月第1水曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始

■入館料：無料

お問合せ ：本郷ふじやま公園 〒247-0009 栄区鍛冶ケ谷 1-20 

運営委員会事務局 電話896-0590 FAX896-0593 

緑政局中部公園緑地事務処電話711-7802 FAX712-6260 


