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本郷ふじやま公園だより 第19号 7月 15日

長屋門公園（歴史体験ゾーン） 名民家スケッチめぐり
（その3)
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長屋門の前に立つと、まず、そのつくりに

目を惹かれます。この門は、向かって右側の

居住部分と左側に納屋土間、さらに土蔵が続

＜珍しい形式で、建築年代は明治17年とい

われています。居住部分は隠居所として使わ

れたり、養蚕に利用されたり、戦後は、外壁

を白い漆喰で覆い診療所に使われたこともあ

るもので、その長い歴史のせいか、周りの景

色に溶け込んで堂々としています。

門をくぐると、正面に母屋（旧安西家）右

手に文庫蔵、中央右に井戸、左手には流石組

を配した流れが、落ち着いた雰囲気を醸し出

しています。母屋では、生憎の雨で、訪れる

人も無い囲炉裏に、火だけが赤々と燃えてい

ます。母屋から裏庭をみると、雨を待ってい

たかのように、今を盛りと咲き誇るアジサイ

と若竹の緑がいかにも美しい。この母屋は泉

区和泉町に屋敷を構えていた安西家の主屋で

ありましたが、横浜市に寄贈され、一年の復
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広報部会横尾正孝

元修理工事を経て、平成4年6月に竣工した

ものであります。建築年代を明らかにする史

料は未だ発見されていませんが、間取りや構

造の特徴から、おそらく江戸時代中期のもの

ではないかと推察されています。事務局長さ

んのお話では、この歴史体験ゾーンは、大変

熱心な地元のボランティアの人たちに支えら

れており、各種のユニークなイベントの開催

等活発に進められています。売店で売られて

いる長屋門銘菓「昔が来た」も近くのお菓子

屋さんのご協力によるものだそうです。休日

ともなれば、沢山の人がここを訪れますが、

開園以来、一つの落書きもないそうで、大切

に管理されている様子が伺えます。

相鉄線「三つ境」駅より、徒歩18分。

神奈中バス 「戸塚方面」「上阿久和」下車

徒歩 3分。

開園時間 9時～ 17時休館日 毎月第2.
金曜日（但し祝日は開園）
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里山そば打ち塾へ参加して

昨年秋、そばうち研究班なるグループ (8

名のメンバー）が出来て、松木そば塾長から

指導を受けてきました。家族には美味いと喜

ばれ、また作ってね、と言われると、忙しい

合間に、自家製そばを打つようになりました。

素人でもこんなに美味しいそばが打てた発見

と魅力を知り、是非まだ、そばを打ったこと

のない人にお伝えしたいと思うように、松木

そば塾長のお手伝いをすることになりました。

5月22日に多数の応募者の中から選ばれ

た男女 11名とスタッフ 5名で、里山そば打

ち塾 第一回体験教室が行われました。用意

・;：`：；；;;：□屯塁は：悶
そして手で素早く混ぜる先生の実演を見なが

ら作業に入りました。 13工程（水回し、く

そばうち研究班 らんきり子

くり、練り、菊出し、へそ出し、

地のし、丸出し、角出し、本のし、たたみ、

切り、ゆで、盛り付け）を、参加者11名は、

なんとなくこなし、打ったそばを茄でて、皆

さんと試食しながら和気藷々と感想を述べ合

いました。

初めての人は、こんなに美味しいそばを打

てたことに感激していました。またチャンス

があれば挑戦してみたいと、ほとんどの人の

重いでした。打ったそばを持ち帰る姿を見て、

スタッフの一人としてお手伝い出来たことに

大変感謝し、充実感を味わいました。

これからも、里山そば打ち塾に参加される

皆さんに喜んで頂けることに、少しでもお役

にたつならば と想い、今日も自宅でそばを

打つ腕を磨いています。

そば大好き人間集合！

生命力の強いヒルガオ（花暦その 3)
里山部会 宗森英夫

本郷ふじやま公園の庭園部のあちこちに咲いている

淡桃色の直径約 5cmの花がヒルガオです。夏の日盛

りに花を咲かせるところから、朝顔に対して昼顔の名

-二:；0わ悶‘:；；口塁:悶言。下：汀悶こ
れやすく、切れた茎からも芽が出てどんどん増えてい

きます。地上の茎はつるとなって左巻きで、まわりの

ものにからみつきます。花期は4~9月で、割と長く

見られます。

古民家の生活(3)

「かまど」
古民家には大きな「かまど」と小さな「かま

ど」があります。大きいほうはには三つの釜

をかけて「かまど」と呼び、もう一つのほう

は二つの釜をかけて「へつつい」と呼んだそ

うです。どちらも同じものですが、忙しい日

常の中で呼び分けたのでしょうね。

広辞苑によると「かまど」の「ど」は場所を
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広報部会相原雅夫

意味するとあります。また「かまど」は転じ

て、身代の意味もあるそうです。

「かまど」の神は一般に男神とされる地方が

多く、ひょっとこ（火男）もその一種の変形

とされますが、子沢山の女神なので家庭を守

ってくれるのだともいわれています。
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催し物
教室名 日時 内容 定員 材料費

粘土工芸 9月10日、 9月24日 ピエロのペン立て 12名 ¥ 2,000 

（全 3回） 10月1日 又は小物入れ
各金曜日の 13時～16時 （ブロンズ仕上げ）

造形遊び 9月11日（土） 竹・竹炭 ・コケを使って 15名 ¥ 800 

13時～16時 盆栽用の鉢玉を作る

染色 9月21日、 10月19日 草木染め体鹸 12名 ¥ 2,000 

（全 4回） 11月16日、 12月21日

各火曜日の 13時～16時

里山のそば 9月25日（土） 初心者そばうち体鹸 12名 ¥700 

うち塾 10時～13時 （そば仕上

がり 3人分）

(1)定員 ：応募者多数時抽選（但し、そばうち塾は前回の参加者は応募できません）

(2)応募要領 ：往復ハガキに、教室名、氏名（ふりがな）、〒、住所、電話番号を書いて

8月31日（必着）本郷ふじやま公園へ

お知らせ

◎防火訓練を 7月20日 1 1時～ 行います。多くの皆様の参加をお願いいたします。

1・休館日 ： 8月4日（水）

i・クリーンアップ作業日・時 ： 8月3日（火）、 8月17日（火） 10時～11時 i 
; •いろりを焚く日・時 ：8月1日（日）、4日（水）、8日（土）、 15日（日）、19日（木） 9時半～12時 ！ 
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古民家ゾーンご利用案内

◎開館時間 ：9:00,---..,17:00 

◎休館日：毎月第 1水曜日（祝日の場合はその翌日）

◎入館料：無料

◆ 本郷ふじやま公園運営委員会

〒247-0009栄区鍛冶ヶ谷 1-

20 
Tel:896-0590 Fax:896-0593 

◆ 緑政局中部公園緑地事務所

Tel:711-7802 Fax:712-6260 

圏
信

゜（鍛冶ケ谷

交通案内

◎JR根岸線「本郷台駅」下車、徒歩約30分または、下記のパス停利用: 
・漬冶ヶ谷町」下車徒歩約 10分 大船駅より上大岡県庁、横浜駅行

、、 安中野地域

●「元大橋」下車蛉約9分港南台駅より 原宿 ーニエこニコ如び
●「中野町」下車徒歩約7分大船鼠港南台駅、金沢八景駅より 六浦繰

※車でぉいでの際は、弓道湯の駐車場をご利用下さい。 — 惜号（中野ヽ＼・1停前）
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