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蝙午の節句 ⇔ 
ふじやま公園では端午の節句の前後に、座敷に五月

人形を飾り、中庭に鯉のぼりを揚げてお祝いをします。

そして 5月6日（日）には節句祭りが催されます（雨天

・征）。この日は柏餅が売られて、アトラクションが

1 3時から実施されます。 （入場無料）
◎由来と風習◎

旧暦では午の月は5月にあたり、この午の月の最初

の午の日を節句として祝っていたものが、のちに 5が

重なるこの月の 5日が端午の節句の日になったといわれています。 （「端」は物のはし、つまり

「始り」の意）日本においては、男性が戸外に出払い、女性だけが家の中に閉じこもって、田植え

の前に穏れを祓い身を清める儀式を行う五月忌み（さつきいみ）という女性の節句の風習があり、

これが中国から伝わった端午と結び付けられました。

また蓬（よもぎ）や菖蒲は邪気を払う作用があると考えられていました。今でも菖蒲や蓬を軒

に吊るし、菖蒲湯（菖蒲を浮かべた風呂）に入る風習が残っているところもあります。

鎌倉時代ごろから「菖蒲」が「尚武」と同じ読みであること、また菖蒲の葉が剣の形を連想させ

ることなどから端午は男の子の節句とされ、男の子の成長を祝い健康を祈るようになりました。

． 
PP平成19年3月の来■者数と団体来圃状況pp
平成 19年3月来園者数 合計：2,318名

（来園日） （グループ名） （人数・内数）

1日（木） ：南台小学校3年生 ………121名

長唄練習教室 …………… • 8名
13日U)：中野幼稚園………… … • •270 名
14 日（水） ： 百舌の会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16名

16日（金） ： そよ風の会 ・・ ・·… … …·…• 8名
21日（水） ： 東神奈川りォーキンクキクラ7‘ …•• 16名
30日（金） ： 中野地域ケアプラザ…… 16名
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よこはま古民家めぐりスタンプラリーの輪広がる
ーー 旧柳下邸と横溝屋敷が参加

従来から人気がある古民家をめぐるスタンプラリーに、 4月1日から旧柳下邸（磯子区）と横

溝屋敷（鶴見区）が加わりました。古民家は全部で8ヶ所となって、最後に訪れた古民家でそれ

ぞれの公園独自の景品がもらえます。スタンプ帳はスタート古民家で発行しています。
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◆新しく加わった公園

＠みその公園「横溝屋敷」

鶴見区獅子ヶ谷3-10-2

TEL 045-574-1987 

R根岸なっかし公園「旧柳下邸」

磯子区下町 10

TEL 045-750-5022 
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-妥井小学校からお礼の手紙

ふじやま公園を見学にきた、桜井小学校3年 1組と 2組のみなさんからお礼の手紙をいただきま
した。 「けんがくが楽しかった。」 「昔のひとはたいへんだなあと思いました。」などとたくさ

ん感想いただきました。いただいた手紙は古民家の中に貼りだしました。

桜井小学校のみなさんありがとうございます。また遊びに来てくださいね

カタクリ（俗名カタカゴ ） 
特長：春に紅紫色の美しい花を咲かせます。古く万葉集にも歌われています。

全草に良質の澱粉を含んでいてこれを採ったものが片栗粉ですが今市販

されているのはジャガイモ澱粉で名前だけの片栗粉です。

薬用部分、効能：風邪、下痢、腹痛の後の滋養に球根から取れる澱粉を

熱湯で溶き、葛湯のようにして飲む。

おでき、湿疹などには澱粉を幹部にふりかけます。

全草が食用になりますが自然保護のために採取は慎みましょう。
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教室訪問 押し花の巻 (3月 1日）
今回の教室訪問は押し花です。ペルフォニュウム、カスミ草、雪柳や

レースフラワーなどたくさんの季節の押し花を使ってすてきな額を

作ります。 まずは額縁の中のデザインです。大

切なところなので生徒さんたちもたくさんの押

X̀ l i詞笞竺互合三て額縁に入れて出来上がり。

先生は「一日疲れて帰ってきても、集中してやり始めると楽しくなります。」

とおっしゃっていました。

一々の押し花を接着剤で台紙に接着することはないので、作るときには押し

花をならべてデザインを考えることに一層の力を注げるようです。

この日はもう一つ、押し花を透明なプラスティックのティッシュペーパーケ

ースに転写しました。 「使うのが楽しくなります。」という先生の言葉のとおりの作品に仕上がりま

した。

． ＊園路整備工事が行われました
2月から 3月にかけて公園内の 5ヶ所で園路

の整備工事が行われました。
新たに園路をつくり階段と手すりを取付けま

した。延べ 210m余におよびます。

公園内の散策がより楽しくなりました。

お矧らせ～
_l•一•■ ■.ー•ー·
＊掲示板を設置しました
新しい掲示板を元大橋側入口と鍛冶ヶ谷側入口

および工作棟入口と事務所入口の計4ヶ所に設置

しました。公園で行われる行事などをよりわかり

やすくお知らせすることが出来るようになりまし

た。

k巣箱の設置 ふじやま公園のあちこちの木に、楽しい教室で来園者が作った巣箱が据
えつけられました。シジュウカラなどの小鳥が入ってくれるといいですね。

、`

『いろり辺雑記』から（原文のまま）

2回目・・・私は、ほのぼのとしたふんいきがとても好きになりました、

はかざられてませんでした、

私は、こんど、かぶとがかざられているのではないかと思いましたが、ありませんで

した、新しく入る 1年生にも、このほのぼのとしたふんいきを、体けんしてもらい、

昔の家「古民家」をより多くの人が好きになってほしいです。によほO

19年 5月度公園活動予定

●事務局

事務局会議 8日（火）

●農芸部会

定例部会 21日（月）

定例作業 3日（木） 7日（月）

14日（月） 17日（木）

28日（月） 31日（木）

10日（木）

24日（木）

●里山部会

定例作業 12日（土） ふじやま頂上から

富士山が見えるようにしよう

19日（土） 27日（日）

●古民家歴史部会

端午の節句祭り 6日（日）

定例部会 13日（日）

五月人形片付け 15日（火）

歴史探索 10日（木）

●工作棟部会

定例部会 30日（水）

子ども工作準備 週 2,3日

●クリーンアップ 15日（火）

●囲炉裏守

囲炉裏焚き 6日（日） 10日（木）

20日（日）

●ふじやまだより編集会議 5日（土）

●ホームページ制作打合せ 12日（土）
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薬しい教室のお知ら心i奮ってご参加ください、お待ちしております。
教室名 日時 内容 材料費 応募期限

作って遊ぼう～ 5月20日（日） 押し花でハガキを作ってみましょ 無料 受付時間

子ども工作の日 10時～12時 う。 10時～11時
13時～15時 13時～14時

押し絵 6月 7日（木） ぼかし布を使って、夏の花 1300円 5月20日（日）
6月21日（木） “あさがお”を作ります。

10時～12時

造形遊び 6月 8日（金） コケ玉と乗せる台を竹で作る。 500円 5月20日（日）
10時～12時 各 10名募集
13時～15時

折紙手芸 6月 11日（月） 犬のペン立てとチューリップの花 3 200円 5月25日（金）
7月 9日（月） 本。

10時～12時
布細工 6月 13日（水） 古布とビーズで作るブレスレット。 1000円 5月25日（金）

6月 19日（火）
13時～16時
30分

銀アート 6月 14日（木） スイセンの花を銀粘土で作ってみ 2300円 5月29日（火）
13時～16時 よう。（ペンダントトップ）

粘土工芸 6月 15日（金） ふくろうの電気スタンドカバー。 2500円 5月31日（木）
7月 6日（金） （全3回で一作品を作ります）
7月20日（金）
13時～16時

刺し子 6月20日（水） 袋もの 25 x 29cm 1200円 5月30日（水）
13時～16時

和紙ちぎり絵 6月22日（金） 色紙にてっせんを貼ります。 1200円 6月 11日（月）
13時～16時

遊布 6月27日（水） タペストリー（夏祭へ）。 1000円 5月30日（水）
13時～16時

竹トンボ作り 6月30日（土） 究極のスーパー竹トンボを目指し 無料 6月 15日（金）
10時～15時 て。

(1)持参品：返信ハガキで連絡します。 (2)定員： 12名。応募者多数のときは抽選。
(3)応募要領 ：往復ハガキに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、 電話番号を書いて

応募期限までに本郷ふじやま公園へ

. . .お知らせ ． ． ． 
＊ 端午の節句 ＊ 4月 18日（水） ～5月 14日（月）
座敷に五月人形を飾り、中庭にこいのぼりを揚げ、お祝いをします。

＜端午の節句祭＞ 5月6日（日）雨天中止
柏餅 13時から先着 100名様 (300円）・アトラクション 13時から 15時（入場無料）

◇港南区広報への記事掲載◇
地域のみなさまのおかげで、来園される方の輪が広がってきました。このたびさらに多くの方においでいた

だきたいと、4月号から栄区広報に加えて港南区広報にも、ふじやま公園の案内記事掲載を始めました。
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！・ 開館時間： 9: 00~ 17: 00 ・入館料：無料 l 
l ・休館B: 5月2日 （水）
l・クリーンアップ作業： 15日（火） 10時～11時
--······················........-······················-•..... 

◆本郷ふじやま公園運営委員会

〒247-0009 栄区鍛冶ヶ谷 1-20 TEL: 896-0590 FAX: 896-0593 
「ふじやまだより」に対するご意見やご感想を電話、 FAXでお気軽にどうぞ。
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