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令和 7 年のふじやま公園は七草がゆから始まります！ 

新しい年の本郷ふじやま公園は、12日(日)の七草がゆと正月

遊びのイベントで始まります。 

七草がゆに入れる野菜も地方によってさまざまですが、ふじや

ま公園の七草がゆはセリ、ダイコン、

カブなどの野菜。シンプルな塩味を引

き立てる副菜も昆布佃煮と梅干しで

す。 

おかゆを食べた後は前庭で独楽（こま）回しや羽根つき、座敷でか

るた取り…の正月遊び。さらに常設の竹馬や竹ぽっくりも。昔ばなし

の会もあります。最近はお正月もゲーム一辺倒という人も多いようで

すが、古民家で江戸古来の遊びに触れてみませんか。 

★七草がゆ(餅入り) １月 12日(日)11 時 30 分～13時 100円、先着 100人 

門松作りは２８日（土）午前～見学大歓迎です  

栄区で一番？と評判の門松が今年も 12 月 28

日(土)に登場します。伝統の手造りで、高さ約２

ｍの竹は例年通り公園の竹林から切り出したも

の。ボランティア数人が半日がかりで作り上げます。また 12 月 17日(火)

には主屋でまゆ玉飾りの飾り付け作業をしますので、どちらも興味のあ

る方はぜひお手伝いください。事務所に電話ください。 

さつまいも収穫体験と「花を植えよう」イベントが盛況でした 

収穫体験が、11 月 23 日に開かれました。30 人以上の子ども達がほと

んど初めての体験となるサツマイモ掘りを土にまみれながら楽しみ、家

族はその様子を写真に撮るのに懸命でした。その後、焼き芋を堪能して

秋の半日を楽しみました。古民家の前庭が竹ポックリや竹馬遊びの家族

で埋まるほど盛会でした。 

花を植えようイベントは 11 月 23～24 日の 2 日間、長屋門前の

クヌギ花壇で開かれました。チューリップ、ヒヤシンスなど 200個

以上の球根を植えました。来春には見事に咲きそろい、私たちの

眼を楽しませてくれることでしょう。植えた球根の色とりどりの

花々を見にぜひまた公園に来て下さい。 

本郷ふじやま公園 
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令和７年１月度 部会の活動予定  

部 会・事 項 日  程 部 会・事 項 日  程 

事務局会議 4日(土) 古民家歴史部会 部会 

 古文書解読勉強会 

 歴史探訪 

14日(日) 

5日(日)19日(日) 

休みます 

農芸部会 部会 

     作業 

13日(月) 

月曜日 木曜日 

里山部会 作業 11日(土)、18日(土) 

25日(土) 

クリーンアップ 7日(火) 21日(火) 

ふじやまだより編集会議 

          印刷 

ホームページ制作打合せ 

7日(火) 

13日(月･祝)AM 

13日(月･祝)PM 

工作棟部会 部会 29日(水) 

体験教室のお知らせ 手づくりをお楽しみ下さい。お待ちしております。 

(1)応募要領：①往復はがきに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号を書いて 

応募期限までに本郷ふじやま公園へ  
②インターネットから ｢本郷ふじやま公園｣で検索し、トップページから｢教室 

案内｣または｢体験教室募集中｣ボタンをクリックし、必要事項を入力し送信 
(2)応募者多数のときは抽選  (3)持参品：返信はがき又はメールで連絡します。  

 

 

★ いろり端むかし話の会    語るもよし、聞くもよし、むかし話を楽しみましょう 

  正月むかし話の会 １月 12日七草がゆ(11時半から 13時)の合間、複数回行います 

  場 所：古民家上座敷  お話の題 「笠地蔵」など検討中  無料 

  定例会 

日 時：１月 16日(木) 10時～11時    場 所：古民家主屋いろり端 

定 員：10名 当日先着順   無料    むかし話を語る人の参加も歓迎します  

★ まゆ玉飾りと当地域で揚げた大凧  土間に飾り付け、正月期間中  
★ 新年の七草がゆと正月遊び   １月 12日(日)11時 30分～13時 

正月遊び：羽根つき、独楽（こま）回し、竹トンボ、竹馬、カルタ取り、双六など   
★ ふじやま公園来園者数  12 月来園者数 1,957 名  令和 6 年度累計  11,881 名  

 

 

 

 

本郷ふじやま公園運営委員会                

 〒247-0009 栄区鍛冶ヶ谷 1-20 
 TEL：045-896-0590      FAX：045-896-0593 

教室名 日   時 内  容 参加費 応募期限 定員 

茶道体験教室 １月26日(日) 

   13時～15時30分 

お抹茶のいただき方と 

ご自身でお抹茶をたて

てみる 

700円 １月21日（火） 

  10名 

絵手紙 

 全４回  

2月11日、25日、3月11日 

25日 いずれも火曜日 

13時～16時 

はがき絵の基本を学

び、身近なものや風景

を画けるよう体験する 

700円 １月28日(火) 

   6名 

・・・お 知 ら せ・・・ 

 

 

 

 

 

 
・開 館 時 間 :  ９時～17時  ・入 館 料 : 無 料 

・年末年始休館日 :  12月 29日(日)～１月３日(金) 


